
O R I E N T I E R U N G S L A U F  

in Finnland Jahreshöhepunkt 
ghfgh 

TAMPERE.Das österreichische 
Bundesheer-Orientierungs­
lauf{eam vom Leistungszen­
trum Seebenstein absolviert ei­
nen Trainingskurs im Raum 
Tampere-Kaanaa, (Finnland). 
Mit im Programm sind die Teil­
nahmen beim World Ranking 
Event, den,,Forssa Games", am 
DonnerstagAbend und bei der 
,,fukola". Bei diesem Iahreshö­
hepunkt kämpfen etwa 1400 
Herrenstaffeln zu je sieben 
Männern und 700 Damenstaf­
feln, zu je vier Damen, um den 
Sieg. 

Neben den täglichen Tech­
niktrainings ist die abschlie­
ßende Teilnahme an der ,,|uko­
la", dem größten Ol-Staffelbe­

werb, der krönende Abschluss. 
Burgenlands Athleten Gernot 
Kerschbaumer, Markus und 
Thomas Lang, Martin Binder 
(alle HSV Pinkafeld), {olfgang 
Siegert (WAI Wien) und Erik 
Simkovics (OLC Wienerwald) 
bestreiten diesen Staffelwett­
kampf aufgeteilt auf mehrere 
Teams für den finnischen Ver­
ein Helsingin Suunnistajat. 

,,Derartige Trainings- bzw. 
Wettkampfaufenthalte in Skan­
dinavien gehören immer wie­
der in den Trainingsplan einge­
baut, um die langfristige techni 
sche Weiterentwicklüng jedes 
einzelnen Athleten zu gewähr­
leisten", so Trainer Richard 
Schuh. trosEFSUMMERER 

Das österrei­
chischeTeambe­
reitetsich vor Ort 
aufdie,,lukola" 


